Club de
Gimnasia'y Esgrima

La Plata, 29 de agosto de 2025
Comunicado oficial — Cuerpo Médico del Plantel Profesional

El Cuerpo Médico del plantel profesional del Club de Gimnasia y Esgrima La Plata pone
en conocimiento de socios, socias, hinchas y opinién publica los siguientes hechos en

relacion con la situacioén clinica del jugador lvo Mammini.

El dia 22 de julio de 2025, durante un entrenamiento matutino, el futbolista sufrié un
traumatismo directo en la rodilla izquierda —la misma que habia sido intervenida
quirurgicamente en marzo de 2024 por ruptura del ligamento cruzado anterior—. La
primera asistencia médica constatd una rodilla dolorosa pero estable, procediéndose

inmediatamente a crioterapia y controles posteriores.

Al dia siguiente, una resonancia magnética nuclear reveld la presencia de liquido
intraarticular (sinovitis) y signos compatibles con un posible compromiso parcial del injerto
ligamentario, aunque con fibras alineadas y continuidad estructural. Frente a esos
hallazgos, y con el fin de preservar la articulacion, se decidié un tratamiento conservador
no quirdrgico, consistente en fisioterapia diaria, magnetoterapia domiciliaria vy

evaluaciones clinicas periodicas.

Durante todo el proceso, el jugador fue informado de su cuadro y de las distintas
alternativas terapéuticas. Se le explicd que la estrategia inicial buscaba controlar la
sinovitis, mantener la estabilidad y preservar su condicion fisica, con la programacion de
una nueva resonancia a las seis semanas para valorar la evolucion y definir los pasos a

sequir.

Durante el transcurso del tratamiento, Mammini refiri®6 buena evolucion, rodilla
asintomatica y movilidad conservada. Las maniobras clinicas de control (Lachman y Pivot
Shift) arrojaron resultados negativos, confirmando estabilidad articular. Sin embargo, se
le dejo en claro que, mas alla de esa evolucion favorable, era indispensable completar
las pruebas funcionales dinamicas y la resonancia prevista para establecer un pronéstico

definitivo y minimizar riesgos de recaida.
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En ese contexto, el futbolista, a través de su representacion, manifesté una posibilidad
para continuar su carrera en el futbol europeo. El cuerpo médico del club volvio a
informarle de su situacién clinica, de los riesgos de no completar el tratamiento y de la
posibilidad de que el cuadro se agravara con el paso del tiempo, pudiendo el liquido
articular debilitar el injerto. El jugador optd por avanzar con su decisién personal de

continuar su carrera en otra institucion.

Aun habiendo puesto a disposicidon el equipo médico interdisciplinario de Gimnasia, el
jugador solicité autorizacién para someterse a una cirugia reconstructiva del ligamento
afectado, bajo supervision de otro equipo profesional, la que se llevo a cabo en el dia de

hoy en la ciudad de Barcelona, Espafia.

Finalmente hemos sido informados que el jugador regresara al club para iniciar el proceso
de recuperacion, el cual atenderemos bajo los protocolos habituales y considerando
circunstancias que el equipo médico interviniente en la ultima cirugia considere

especialmente.

Lamentamos que, a posteriori, hayan circulado versiones que ponen en duda el
profesionalismo y capacidad del trabajo médico realizado. Como se ha hecho en cada
oportunidad en estos mas de 30 afos de trabajo como cuerpo médico del Club, se
evaluan y se informan todas las opciones de tratamiento en la busqueda de la mejor y

mas rapida recuperacion de los futbolistas.

Comprendemos lo que significa una oportunidad deportiva internacional. No obstante,
resulta imprescindible remarcar que el Cuerpo Médico actudé siempre con responsabilidad
profesional, transparencia y compromiso con la salud del futbolista, siguiendo protocolos
clinicos claros y priorizando el bienestar del jugador por sobre cualquier otra

circunstancia.

Sin otro particular.

Cuerpo Médico — Plantel Profesional

Club de Gimnasia y Esgrima La Plata
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