
 

 

 

 

La Plata, 29 de agosto de 2025 

 

Comunicado oficial – Cuerpo Médico del Plantel Profesional 

 

El Cuerpo Médico del plantel profesional del Club de Gimnasia y Esgrima La Plata pone 

en conocimiento de socios, socias, hinchas y opinión pública los siguientes hechos en 

relación con la situación clínica del jugador Ivo Mammini. 

 

El día 22 de julio de 2025, durante un entrenamiento matutino, el futbolista sufrió un 

traumatismo directo en la rodilla izquierda –la misma que había sido intervenida 

quirúrgicamente en marzo de 2024 por ruptura del ligamento cruzado anterior–. La 

primera asistencia médica constató una rodilla dolorosa pero estable, procediéndose 

inmediatamente a crioterapia y controles posteriores. 

 

Al día siguiente, una resonancia magnética nuclear reveló la presencia de líquido 

intraarticular (sinovitis) y signos compatibles con un posible compromiso parcial del injerto 

ligamentario, aunque con fibras alineadas y continuidad estructural. Frente a esos 

hallazgos, y con el fin de preservar la articulación, se decidió un tratamiento conservador 

no quirúrgico, consistente en fisioterapia diaria, magnetoterapia domiciliaria y 

evaluaciones clínicas periódicas. 

 

Durante todo el proceso, el jugador fue informado de su cuadro y de las distintas 

alternativas terapéuticas. Se le explicó que la estrategia inicial buscaba controlar la 

sinovitis, mantener la estabilidad y preservar su condición física, con la programación de 

una nueva resonancia a las seis semanas para valorar la evolución y definir los pasos a 

seguir. 

 

Durante el transcurso del tratamiento, Mammini refirió buena evolución, rodilla 

asintomática y movilidad conservada. Las maniobras clínicas de control (Lachman y Pivot 

Shift) arrojaron resultados negativos, confirmando estabilidad articular. Sin embargo, se 

le dejó en claro que, más allá de esa evolución favorable, era indispensable completar 

las pruebas funcionales dinámicas y la resonancia prevista para establecer un pronóstico 

definitivo y minimizar riesgos de recaída. 

 



 

 

 

 

En ese contexto, el futbolista, a través de su representación, manifestó una posibilidad 

para continuar su carrera en el fútbol europeo. El cuerpo médico del club volvió a 

informarle de su situación clínica, de los riesgos de no completar el tratamiento y de la 

posibilidad de que el cuadro se agravara con el paso del tiempo, pudiendo el líquido 

articular debilitar el injerto. El jugador optó por avanzar con su decisión personal de 

continuar su carrera en otra institución. 

 

Aun habiendo puesto a disposición el equipo médico interdisciplinario de Gimnasia, el 

jugador solicitó autorización para someterse a una cirugía reconstructiva del ligamento 

afectado, bajo supervisión de otro equipo profesional, la que se llevó a cabo en el día de 

hoy en la ciudad de Barcelona, España.  

 

Finalmente hemos sido informados que el jugador regresará al club para iniciar el proceso 

de recuperación, el cual atenderemos bajo los protocolos habituales y considerando 

circunstancias que el equipo médico interviniente en la última cirugía considere 

especialmente. 

 

Lamentamos que, a posteriori, hayan circulado versiones que ponen en duda el 

profesionalismo y capacidad del trabajo médico realizado. Como se ha hecho en cada 

oportunidad en estos más de 30 años de trabajo como cuerpo médico del Club, se 

evalúan y se informan todas las opciones de tratamiento en la búsqueda de la mejor y 

más rápida recuperación de los futbolistas. 

 

Comprendemos lo que significa una oportunidad deportiva internacional. No obstante, 

resulta imprescindible remarcar que el Cuerpo Médico actuó siempre con responsabilidad 

profesional, transparencia y compromiso con la salud del futbolista, siguiendo protocolos 

clínicos claros y priorizando el bienestar del jugador por sobre cualquier otra 

circunstancia. 

 

Sin otro particular. 

 

Cuerpo Médico – Plantel Profesional 

Club de Gimnasia y Esgrima La Plata 


