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ALERTA EPIDEMIOLOGICA

Deteccion de casos autoctonos de Fiebre Chikungunya-
sospecha de brote. Riesgo de introducciéon de dengue

Buenos Aires, 13 de febrero de 2023

El Ministerio de Salud de la provincia de Buenos Aires emite la presente alerta ante la
deteccion en la dltima semana epidemioldgica de 3 casos de Fiebre Chikungunya sin
antecedente de viaje en los municipios de Almirante Brown (2) y Quilmes (1), que
configuran un escenario de sospecha de brote. Se aguardan los resultados del
Laboratorio Nacional de Referencia y la investigaciéon en terreno. Se destaca también la
deteccion de casos importados de Fiebre chikungunya con antecedente de viaje a
Paraguay y de dengue en 18 municipios con presencia del vector Aedes aegypti De
estos municipios, 15 cuentan con antecedentes de casos y brotes por dengue.

La notificacién de estos casos se enmarca en un contexto regional de aumento de casos
de Fiebre chikungunya en Paraguay y un aumento de las arbovirosis a nivel nacional con
casos importados de Fiebre Chikungunya en varias provincias y circulacion del virus
dengue DEN-2 en las provincias de Salta y Tucuman y DEN-1en Santa Fe y CABA.

En este escenario se convoca a los equipos de salud a intensificar la vigilancia
epidemioldgica de dengue, Fiebre Chikungunya y otras arbovirosis, optimizar el
diagndstico diferencial de patologias asociadas al Sindrome Febril Agudo Inespecifico,
verificar la preparacion de los servicios de salud para la atencion adecuada de los casos,
implementar las acciones de control ante todo caso sospechoso y difundir las medidas
de prevencion y control de estas enfermedades a la poblacion.

Situacidon de arbovirosis en la provincia de Buenos Aires

La provincia no registra antecedente de circulacion de virus chikungunya. Durante la
semana epidemioldgica (SE) 6 del ano en curso, se notificaron al Sistema Nacional de
Vigilancia de la Salud (SNVS) 3 casos de Fiebre chikungunya sin antecedente de viaje a
zonas con circulacidn viral ni nexo con otros casos similares en dos municipios.

De los casos notificados, 2 son residentes del municipio de Almirante Brown y
pertenecen al mismo grupo familiar e iniciaron sintomas en la SE 4 y 5. Ambos casos
resultaron positivos por pruebas moleculares (PCR) en un efector de la CABA. Ninguno
requirid internacion y actualmente se encuentran en buen estado general. El tercer caso
es un residente de Quilmes que inicié sintomas en la SE 5, con resultado positivo por
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pruebas moleculares (PCR) en un efector privado del mismo municipio. Se espera
verificacion diagndstica en la Red de laboratorios de vigilancia de dengue y otros
arbovirus de nivel provincial y nacional.

La region sanitaria VI, junto con los municipios trabajan articuladamente en las acciones
de foco, perifoco y busqueda de febriles en el drea de residencia de los casos.

Durante el ano 2023 en toda la provincia se notificaron casos importados de Fiebre
Chikungunya, 10 confirmados y 12 probables, con antecedente de viaje a Paraguay. Los
casos confirmados y probables pertenecen a las regiones sanitarias (RS) Il (Gral Villegas),
IV (San Nicolas), V (Gral San Martin, San Isidro y Tigre), VI (Avellaneda, Lanus, Lomas de
Zamora y Quilmes); VII (Hurlingham y Gral. Rodriguez), VIII (Gral Pueyrreddn), X
(Mercedes), XI (Chascomus), XII (La Matanza). Contintan en estudio 27 casos.

No se registra circulacidon de dengue en la provincia en la presente temporada. Durante
2023 se confirmaron 1 caso de DEN-2 de la SE 3, con antecedente de viaje a Bolivia
residente en Merlo, y 5 casos probables en las RS Il (Gral Villegas), Il (Junin), VII
(ltuzaingd y Merlo) y RS XII (La Matanza). Contindan en estudio 140 casos.

La situacion provincial se actualiza semanalmente en el Boletin epidemioldgico.

Contexto regional y nacional

Desde los primeros dias de octubre de 2022 se registrdé en Paraguay un nimero de casos
de Fiebre Chikungunya superior a anos anteriores y ampliamente superior a la del
dengue. Se registraron 11 fallecidos por Fiebre Chikungunya. Hasta la SE4 acumula 22186
casos notificados, de los cuales 8442 son positivos (80 casos positivos de dengue) vy el
95 % de los casos se concentra en el drea metropolitana (Central y Asuncion).'

Brasil, el otro pais de la regién con mayor incidencia de Fiebre chikungunya en 2022,
registré 174.517 casos probables, 78.9% mas respecto del 2021. En cuanto a dengue,
durante el 2022 registré 1.450.270 casos probables, 162,5% mds respecto al ano 2021.2

Segun el Boletin epidemioldgico nacional, hasta la SE 5 de 2023 se notificaron en el pais
32 casos importados de Fiebre Chikungunya, con antecedente de viaje a Paraguay, 17 de
los cuales se concentran en la provincia de Formosa. En cuanto a dengue, se registra
circulacion del virus dengue DEN-2 en las provincias de Salta (8 casos) y Tucuman (6
casos), y DEN-1en Santa Fe (17 casos) y CABA (3 casos).

Para mayor informacién de la situacién nacional: Boletin Epidemioldgico Nacional.

Lhttps://dgvs.mspbs.gov. age #arbOV|r05|s html

boletlm ep|dem|o|og|co volume-54-no-01/view
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https://www.gba.gob.ar/saludprovincia/boletines_epidemiologicos
https://bancos.salud.gob.ar/bancos/materiales-para-equipos-de-salud/soporte/boletines-epidemiologicos/
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2023/boletim-epidemiologico-volume-54-no-01/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/edicoes/2023/boletim-epidemiologico-volume-54-no-01/view
https://dgvs.mspbs.gov.py/page/#arbovirosis.html

% BICENTENARIO
% PROVINCIA DE
A BUENOS AIRES

2023 ANO DE LA DEMOCRACIA ARGENTINA

Vigilancia epidemioldgica

La vigilancia de dengue y Fiebre chikungunya, se realiza en el marco de la vigilancia del
Sindrome Febril Agudo Inespecifico (SFAI). Estas arbovirosis estan incluidas dentro
de los Eventos de Notificacion Obligatoria y todo caso sospechoso, deberd notificarse de
forma inmediata e individualizada al Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud (SNVS
2.0) en el marco de la Ley 15.465 y de acuerdo a la Res. 2827/2022.

Definiciones de caso

Caso sospechoso de Fiebre Chikungunya:

° Toda persona que presente fiebre mayor a 38.5°C y artralgias (habitualmente
incapacitante) o artritis acompanada de dolor intenso, incapacitante que no se explica
por otra condicién médica, y resida o haya viajado en los ultimos 14 dias previo al inicio
de los sintomas a zonas con circulacion de virus Chikungunya o con presencia del vector,
° Todo recién nacido de persona gestante con viremia intraparto (desde cuatro
dias previos al parto y dos dias posteriores)

Caso sospechoso de dengue:

° Toda persona que resida o haya viajado en los dltimos 14 dias a un area con
circulacion viral de dengue o presencia del vector y presente fiebre, de menos de siete
(7) dias de duracidn, sin sintomas de vias aéreas superiores (sindrome febril agudo
inespecifico -SFAI); y presente dos o mds de los siguientes signos y sintomas (sin
etiologia definida):

Nauseas/vomitos

exantema (erupciones cutdneas),

mialgias, artralgias

cefalea/dolor retro ocular,

petequias/prueba del torniquete positiva,

leucopenia,

anorexia, malestar general, diarrea, plaguetopenia;

Cualquier signo de alarma: 1- Dolor abdominal intenso o dolor a la palpacién del
abdomen, 2- Vomitos persistentes, 3- Acumulacidn de liquidos (ascitis, derrame pleural,
derrame pericardico), 4- Sangrado de mucosas, 5- Letargo / irritabilidad, 6- Hipotension
postural (lipotimia), 7- Hepatomegalia >2 cm, 8- Aumento progresivo del hematocrito.

o Cualquier criterio de gravedad: 1- Choque o dificultad respiratoria debido a
extravasacion grave de plasma, 2- Choque evidenciado por: pulso débil o indetectable,
taquicardia, extremidades frias y llenado capilar >2 segundos, presion de pulso <20
mmHg: hipotensién en fase tardia, 3- Sangrado grave: segun la evaluacién del médico
tratante (ejemplo: hematemesis, melena, metrorragia voluminosa, sangrado del sistema
nervioso central [SNC]), 4- Compromiso grave de érganos, como dano hepdtico (AST o
ALT 21000 UlI), SNC (alteracién de conciencia), corazén (miocarditis) u otros érganos.
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Notificacion:

Grupo de eventos: Sindrome febril Agudo Inespecifico (SFAI)
Evento: Dengue / Evento: Fiebre Chikungunya

Modalidad: Individual/Nominal

Estrategias de vigilancia: Universal de los componentes clinico, laboratorial y
epidemioldgico.
Periodicidad de la notificacion: Inmediata (dentro de las 24hs)

Ademas, se recuerda la importancia del registro del domicilio real del ciudadano en la
ficha de datos personales en SNVS 2.0, y su vinculacién al evento notificado, para
realizar las acciones de control de foco correspondientes. También se debe registrar la
presencia de comorbilidades en el apartado de clinica para el seguimiento del caso.

Vigilancia por laboratorio

En el presente escenario, sin circulacién definida de un agente, la pesquisa diagndstica
se inicia por dengue, seguido por Chikungunya y luego Zika, acorde a los lineamientos de
la Alerta Nacional.

Las muestras de los pacientes sospechosos de arbovirus, Unicamente para los casos en
los que corresponda su estudio por laboratorio, se enviaran a los laboratorios de la Red
acompanados de la ficha epidemioldgica y deberdn estar notificados en el SNVS2.0
(componente laboratorial).

La Red de laboratorios provincial de vigilancia de dengue y otros arbovirus'y el algoritmo
de deteccion se actualizard de manera regular en https://www.gba.gob.ar/dengue/ .

Medidas de prevencién y control

Reforzar las medidas de prevencion y control en todas las localidades con presencia del
vector Aedes aegypti.

° Eliminar todos los recipientes en desuso que puedan acumular agua y tapar
aquellos que sean utiles y no se pueden descartar.

Vestirse preferentemente con ropas claras y de mangas largas.

Usar repelentes ambientales como espirales o pastillas.

Cubrir cunas y cochecitos con tul.

Colocar mosquiteros en puertas y ventanas.

Utilizar repelentes y volver a aplicarlos cada cierto tiempo segin Ila
concentracion: un repelente con DEET al 25% protege durante 6 horas.
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° Sensibilizar a la poblacion acerca de la prevencion y transmision de arbovirosis:
informacion sobre el ciclo de vida del vector, medidas de proteccién personal, sintomas
mas frecuentes signos de alarma, entre otros.

Preparacion de los servicios

° Fortalecer el Primer Nivel de Atencidn para el abordaje de los pacientes febriles
gue reunan las condiciones de ambulatorios.

. Fortalecer el Segundo Nivel de Atencidn, para el abordaje de pacientes con
criterios de internacion.

° Organizar y adecuar los espacios fisicos estableciendo zonas de triage y de
atencidn de febriles y los servicios de internacién para facilitar la respuesta asistencial
(casos graves v atipicos de dengue y chikungunya).

° Articular con el sistema de derivacion de pacientes, el traslado de los casos con
criterios de internacion desde el Primer Nivel a los hospitales de referencia de Sequndo y
Tercer Nivel.

° Fortalecer las capacidades de atencién e internacidn en maternidades vy
hospitales pedidtricos- neonatales.
° Designar en cada region sanitaria uno o mds hospitales de referencia, que

contemplen maternidades, atencidn pediatrica y de adultos.

Se encuentra disponible el Plan de dengue y otras arbovirosis 2022-2023y

materiales complementarios en: https://www.gba.gob.ar/dengue/
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